
خوش آمدید به

CareOregon Dental



آنچه باید توقع داشت و باید انجام داد

کارت هویتی که شما از طریق پست دریافت می کنید معلومات بیمه دندان شما 

را در پشت سر آن نشان میدهد.

 Columbia Pacific برای اعضای

 CPCCO این در کارت هویت ،CCO
شما لیست شده است.

،Health Share برای اعضای 

 Health این در کارت هویت 

Share شما لیست شده است. 

 لطفاًً هر زمانیکه یک داکتر دندان را میبینید این کارت را با خود بیاورید.

زود نوبت ملاقات بگیرید 

 داشتن چک آپ های منظم مهم است. 

برای تعیین نوبت ملاقات:

در جریان ساعات کاری با کلینیک دندان تان تماس بگیرید. 	.1
به دفتر بگویید که شما CareOregon Dental دارید و بگویید چرا می  	.2

خواهید که یک داکتر دندان را ببینید.

اگر شما در ملاقات تان به یک ترجمان شفاهی نیاز دارید، زمانیکه شما  	.3
نوبت ملاقات می گیرید به کارمندان کلینیک بگویید.

شما می توانید کلینیک دندان تان را تغییر دهید 

 صفحات ذیل کلینیک های دیگر را که 

CareOregon Dental را قبول می کنند لیست می کند. 
اگر می خواهید کلینیک تان را تغییر دهید با ما به تماس شوید:

ساحه پورتلند: 1444‑416‑503  	•
رایگان: 9912‑440‑888  	•

711 :TTY•‮

Physical Health Plan Dental Health Plan

Mental Health & Substance Use Plan
CareOregon 503-416-4100

CareOregon Dental 
888-440-9912 (TTY/TDD 711) 

Rx BIN/Rx PCN: 610011/IRX
Rx Grp: CORMCAID

CareOregon
800-224-4840 (TTY/TDD 711) 

Primary Care Provider (PCP) Primary Dental Provider (PDP)

PHYSICAL HEALTH 
CLINIC 
503-000-0000 

DENTAL CLINIC 
800-000-0000

Plan: OHP Plus
Case ID: ABC1234
RxBIN: 610011
RxPCN: IRX
RxGrp: CORMCAID

Member: Member ID:

Primary Care Provider:
MEMBER NAME

OHSU FAMILY HEALTH CENTER

ABC1234

This card is for identification only and does not certify eligibility.
For admissions and out-of-network care, please call Customer Service.

Send claims to:
Columbia Pacific CCO
PO Box 40328
Portland, OR
97240-0328
Electronic Payer ID:
93975

For urgent care, call your clinic 24 hours a day.
In an emergency, go to the nearest hospital or call 911.

Call your clinic for follow-up care the day after 
you get emergency care.

CareOregon Dental
Member & Provider

  Customer Service
TTY/TDD
Pharmacy
provider line

711

ColPacHealth.org

1-888-440-9912

1-855-722-8206

1-866-843-5126
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مراقبت های تخصصی دندان

اگر داکتر دندان شما تصمیم بگیرد که شما به مراقبت های تخصصی 

نیاز دارید، ایشان ممکن شما را معرفی کنند. ما یک شبکه از متخصصین 

دندان در دسترس داریم. 

مزایای دندان شما	 	

معاینات، ایکسری و پاکسازی ها،* حداقل یک بار در سال

 درزگیرها* )پوشش محافظتی برای دندان های آسیاب؛ 

اعضاء 15 ساله و کمتر(

تداوی های فلوراید*

پاک کاری عمیق برای امراض بیره دندان

پرکاری ها

تاج ها* )محدود(

کشیدن دندان

دندان های مصنوعی جزئی، معمولاًً هر پنج سال یکبار

دندان های مصنوعی کامل، معمولاًً هر 10 سال یکبار

کانال های ریشه* )محدود(

سیم پیچی ها برای اعضای 20 سال و کمتر )بسیار محدود(

نوت: بعضی از مزایا محدودیت هایی دارند یا نیاز به تائید قبلی از برنامه مراقبت 

دندان شما دارند. یک ستاره )*( در چارت به این معنی است که یک خدمات در 

صورتیکه از نظر طبی ضروری و مناسب باشد، ممکن فراتر از محدودیت های 

لیست شده برای اعضای زیر 21 سال پوشش داده شود.

سوالات از داکتر دندان خود پرسان کنید. یا با برنامه مراقبت دندان تان تماس 

بگیرید. شماره تلفون در کارت هویت عضو شما است.
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معلومات کلینیک دندان*

Clackamas County ساحه

Beavercreek Health & Wellness Center
503‑655‑8471 | TTY 711  

110 Beavercreek Rd, Suite 100, Oregon City, OR 97045
clackamas.us/healthcenters/beavercreek.html 

Gladstone Health Center
503‑655‑8471 | TTY 711 

18991 Portland Ave, Gladstone, OR 97027
سنین پذیرفته شده: 0‑18

clackamas.us/healthcenters/gladstone.html 
Neighborhood Health Center — Canby Medical & Dental Clinic

503‑941‑3055 | TTY 711 
227 NW 3rd Ave, Canby, OR 97013

 nhcoregon.org/clinics/nhc‑canby‑medical‑and‑dental‑clinic
Neighborhood Health Center — Milwaukie Dental Clinic (Joseph 

Bernard Jr. Dental Clinic)
503‑850‑4479 | TTY 711  

3300 SE Dwyer Dr, Suite 302, Milwaukie, OR 97222
nhcoregon.org/providers/

nhc‑milwaukie‑dental‑clinic‑joseph‑bernard‑jr‑dental‑clinic
Neighborhood Health Center — Oregon City Dental Clinic

503‑941‑3064 | TTY 711 
19029 S Beavercreek Rd, Oregon City, OR 97045 

nhcoregon.org/clinics/nhc‑oregon‑city‑medical‑clinic
Sandy Health Center

503‑655‑8471
39740 Pleasant St, Sandy, OR 97055

clackamas.us/healthcenters/sandyhealth.html

*شما می توانید فهرست کامل کلینیک ها را به صورت آنلاین در آدرس ذیل پیدا 
careoregondental.org/members/find‑a‑dentist :کنید

http://clackamas.us/healthcenters/beavercreek.html
http://clackamas.us/healthcenters/gladstone.html
https://nhcoregon.org/clinics/nhc-canby-medical-and-dental-clinic/
http://nhcoregon.org/providers/nhc-milwaukie-dental-clinic-joseph-bernard-jr-dental-clinic/
http://nhcoregon.org/providers/nhc-milwaukie-dental-clinic-joseph-bernard-jr-dental-clinic/
http://nhcoregon.org/clinics/nhc-oregon-city-medical-clinic/
http://clackamas.us/healthcenters/sandyhealth.html
https://careoregondental.org/members/find-a-dentist


Sunnyside Health & Wellness Center
503‑655‑8471 | TTY 711  

9775 SE Sunnyside Rd, Suite 200, Clackamas, OR 97015
clackamas.us/healthcenters/sunnyside.html

Marion County ساحه

Yakima Valley Farm Workers Clinic Salud Medical Center
TTY 711 | )قابلیت ارسال پیام( ‎503‑982‑2010
1175 Mt. Hood Ave, Woodburn, OR 97071

yvfwc.com/locations/salud‑medical‑center

 Multnomah County ساحه

Billi Odegaard Dental Clinic
503‑988‑5770 | TTY 711  

33 NW Broadway, Suite 380, Portland, OR 97209
multco.us/primary‑care‑and‑dental/dental‑clinic‑locations‑hours

East County Dental Clinic
503‑988‑4900 | TTY 711  

600 NE 8th St, Gresham, OR 97030
 multco.us/primary‑care‑and‑dental/dental‑clinic‑locations‑hours

Mid‑County Dental Clinic
503‑988‑3410 | TTY 711  

12710 SE Division St, Portland, OR 97236
multco.us/primary‑care‑and‑dental/dental‑clinic‑locations‑hours

Native American Rehabilitation Association of the NW, Inc. (NARA) 
Dental Clinic

971‑347‑3009 | TTY 711  
12750 SE Stark St, Building E, Portland, OR 97233

naranorthwest.org
North Portland Dental Clinic

503‑988‑5990
9000 N Lombard St, Portland, OR 97203

multco.us/primary‑care‑and‑dental/dental‑clinic‑locations‑hours
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http://clackamas.us/healthcenters/sunnyside.html
http://yvfwc.com/locations/salud-medical-center
http://multco.us/primary-care-and-dental/dental-clinic-locations-hours
http://multco.us/primary-care-and-dental/dental-clinic-locations-hours
http://multco.us/primary-care-and-dental/dental-clinic-locations-hours
http://multco.us/primary-care-and-dental/dental-clinic-locations-hours


Northeast Dental Clinic
503‑988‑3664 | TTY 711  

5329 NE Martin Luther King Jr Blvd, Portland, OR 97211
multco.us/primary‑care‑and‑dental/dental‑clinic‑locations‑hours

OHSU Russell Street Dental Clinic
503‑494‑6822 | TTY 711 

214 N Russell St, Portland, OR 97227
ohsu.edu/dental‑clinics/ohsu‑russell‑street‑dental‑clinic

Rockwood Dental Clinic
503‑988‑4988 | TTY 711  

2020 SE 182nd Ave, Portland, OR 97233
multco.us/primary‑care‑and‑dental/dental‑clinic‑locations‑hours

Rosewood Family Health Center
TTY 711 | )قابلیت ارسال پیام( ‎503‑261‑2660

3530 SE 88th Ave, Portland, OR 97266
yvfwc.com/locations/rosewood‑family‑health‑center

Southeast Dental Clinic
503‑988‑4410 | TTY 711  

3653 SE 34th Ave, Portland, OR 97202
multco.us/primary‑care‑and‑dental/dental‑clinic‑locations‑hours

Wallace Dental Clinic at Downtown Rockwood
503‑489‑1760 | TTY 711

18633 SE Stark St, Suite 401, Portland, OR 97233
mywallace.org/health‑and‑care‑centers/rockwood‑dental‑clinic

Wallace Dental Clinic at Rosewood Plaza
503‑489‑1760 | TTY 711  

18139 NE Couch St, Portland, OR 97230
mywallace.org/health‑and‑care‑centers/rosewood‑dental‑clinic 
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http://multco.us/primary-care-and-dental/dental-clinic-locations-hours
http://ohsu.edu/dental-clinics/ohsu-russell-street-dental-clinic
http://multco.us/primary-care-and-dental/dental-clinic-locations-hours
http://yvfwc.com/locations/rosewood-family-health-center/
http://multco.us/primary-care-and-dental/dental-clinic-locations-hours
http://mywallace.org/health-and-care-centers/rockwood-dental-clinic/
http://mywallace.org/health-and-care-centers/rosewood-dental-clinic/


Washington County ساحه

Neighborhood Health Center — Tanasbourne
503‑848‑5861 | TTY 711  

10690 NE Cornell Rd, Suite 220, Hillsboro, OR 97124 
nhcoregon.org/providers/nhc‑tanasbourne‑medical‑dental‑clinic

Virginia Garcia — Beaverton Dental at The Round
503‑718‑3675 | TTY 711  

12600 SW Crescent St, Suite 190, Beaverton, OR 97005
virginiagarcia.org/locations/beaverton

Virginia Garcia — Beaverton Wellness Center 
503‑352‑7990 | TTY 711  

2725 SW Cedar Hills Blvd, Suite 200, Beaverton, OR 97005
virginiagarcia.org/service/dental

Virginia Garcia — Cornelius Dental Clinic
503‑359‑8505 | TTY 711  

44 N 11th Avenue, Cornelius, OR 97113
virginiagarcia.org/locations/cornelius

Virginia Garcia — Hillsboro Dental Clinic
503‑352‑2354 | TTY 711  

730 SE Oak St, Suite A & B, Hillsboro, OR 97123
virginiagarcia.org/locations/hillsboro

Tillamook County ساحه

Nehalem Bay Health Center & Pharmacy
800‑368‑5182 | TTY 711   

885 Nehalem Blvd, Wheeler, OR 97147 
nehalembayhealth.org

Tillamook County Community Health Center
503‑842‑2356 | TTY 711   

805 Ivy Avenue, Suite B, Tillamook, OR 97141 
tillamookchc.org/dental
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http://nhcoregon.org/providers/nhc-tanasbourne-medical-dental-clinic/
http://virginiagarcia.org/locations/beaverton/
http://virginiagarcia.org/locations/cornelius/
http://virginiagarcia.org/locations/hillsboro/
http://tillamookchc.org/dental


SandCreek Dental
503‑673‑2676 | TTY 711   

1010 Main Ave, Tillamook, OR 97141 
tillamooksmiles.com

Arrow Dental — Astoria
503‑338‑6000 | TTY 711   

433 30th St, Astoria, OR 97103 
arrowdentalclinic.com

Arrow Dental — Clatskanie
503‑728‑2114 | TTY 711   

400 SW Belair, Clatskanie, OR 97016 
arrowdentalclinic.com

Yamhill County ساحه

Virginia Garcia — McMinnville Clinic
503‑883‑4700 | TTY 711  

115 NE May Lane, McMinnville, OR 97128
virginiagarcia.org/locations/mcminnville 

Virginia Garcia — Newberg Dental Clinic
971‑281‑3050 | TTY 711  

2251 E Hancock St, Suite 106, Newberg, OR 97132
virginiagarcia.org/service/dental
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http://tillamooksmiles.com
http://arrowdentalclinic.com
http://arrowdentalclinic.com
http://virginiagarcia.org/locations/mcminnville/


careoregondental.org
ساحه پورتلند: 1444‑416‑503 

رایگان: 9912‑440‑888 

711 :TTY‮

COD‑251016950‑DR‑LP-1226

شما میتوانید این سند را به زبان های دیگر مانند، چاپ بزرگ، خط بریل یا 

فارمتی که شما ترجیح میدهید بدست بیاورید. شما همچنان حق دارید که یک 

ترجمان شفاهی داشته باشید. شما میتوانید از یک ترجمان شفاهی تصدیق شده 

مراقبت صحی یا واجد شرایط کمک بگیرید. این کمک رایگان است. با شماره 

‎800‑224‑4840، ‏TTY 711 تماس بگیرید، یا به ارائه کننده خود بگویید. ما تماس  
های انتقالی )Relay( را می  پذیریم.

Health Share of Oregon

health
share




